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Jelen formai szabalyozas a ,dolgozat-tipust” diplomamunkara vonatkozik, ,,publikacio-tipusa”
diplomamunka esetén a publikalasra valasztott folydirat formai kdvetelményei a mérvadoak.

A diplomamunkaval kapcsolatos formai kovetelmények

crer

crer

no

A dokumentum egyoldalas, azaz nyomtatas kizarolag a lap egyik oldalara torténhet.
3. A diplomamunka minden f6 fejezete uj oldalon kezdédik és arab szamokkal jelolt, az alfejezetek,
szintén arab szdmozésuak és folytatolagosan kovetik egymast.
4. A diplomamunka terjedelme (Tartalomjegyzék, Abrak, Tablazatok, Irodalomjegyzék, Absztrakt és
Mellékletek nélkiil):
a. Mesterképzési szakon: 35.000 karakter (minimum 20, maximum 40 oldal)
A lapok sorszdmozasa a tartalomjegyzékkel kezdddik, a lap jobb als6 sarkaban.
A Dbetitipus Times New Roman, a betiiméret 12 pont.
A bekezdés igazitasa sorkizart.
A margék: 3 cm a lap bal oldaldn; 2,5 cm a lap tobbi oldalan, sortavolsag 1,5-es.

N O

A diplomamunka felépitése, elvart tartalmi elemei

Tartalomjegyzék (szamozas nélkiil)
A szovegszerkeszté program altal szerkesztett formaban (diplomamunka egyes cimsoros fejezeteibdl
hivatkozas paranccsal generalva). Fejezetszamokkal, fejezetcimekkel és oldalszamokkal.

1. Bevezetés

A téma aktualitdsdnak megfogalmazasa, a témavalasztas indokldsa. A hallgato személyes motivacidjat és
a dolgozat logikai menetét bemutato fejezet.

Terjedelme: 1-2 oldal

2. Szakirodalmi hattér

A fejezet a hazai és kiilfoldi szakirodalombol kivalogatott, 6t évnél nem régebbi relevans forrasok
feldolgozasat foglalja magaba. Fontos szerepe, hogy érzékeltesse a jeldlt jartassagat, olvasottsagat az adott
témaban. A fejezetben be kell mutatni a téma elméleti, tudoményos hatterét és a valasztott témaban
publikalt kutatasok eredményeit. Minimum 15 darab szakmai folydiratban megjelent publikacio
ismertetése elvart.

Terjedelme: 3-7 oldal

3. Célkitiizések, hipotézisek

Onallo célkitiizések és hipotézisek feldllitisa, megfogalmazasa. Tobb hipotézis felallitasa esetén azokat
logikai sorrendben, szamozott formaban kell megjelentetni.

Terjedelme: 1-2 oldal
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4. Anyag és modszer
A fejezet tartalmazza a sajat kutatas vizsgalati modszerének leirasat:
e Kutatas tipusat;
Kutatés helyét és id6pontjat: a kutatas pontos helyszineinek és iddtartamanak megjelolése;
Célcsoport meghatarozasat;
Mintavételi eljaras részletes ismertetését;
- Mintavétel mddja, folyamata,
- Bevalasztasi és kizarasi kritériumok részletes ismertetése;
- Mintanagysag (amennyiben relevans a kontrollcsoport ismertetése);
- Részminta-képzés (kontrollcsoport-képzés) modja, megkiillonboztetd ismérvek
(amennyiben relevans);
e Alkalmazott modszertan és eljaras részleteit (példaul: kérddives vizsgalat esetén annak
kérdéscsoportjait, rogzitett alapadatok korét, forrasait);
- Az idegen forrasbol atvett elemek pontos ismertetését, forrds megjeldlésével;
e Alkalmazott statisztikai modszereket (statisztika megnevezése, szignifikancia kritériumok), a
valtozok (fliggé és fliggetlen) ismertetésével;
Minimalisan elvarhatd statisztikai készségek: leird statisztika - megbizhatdsagi tartomanyok
ismertetésével - , tovabba két és / vagy tobb valtozo kapcsolatat vizsgald matematikai statisztikai
modszer.
e A hasznalt informatikai szoftver(ek) pontos megnevezését (terméknév, verzidszam);
o Etikai megfeleldségi szempontok érvényesiilését.
Terjedelme: 1-2 oldal

5.Eredmények bemutatasa

A diplomamunka elkészitéséhez sziikséges egyéni vizsgalat, kutatbmunka, tényfeltaras, elemz0 leiras
eredményeinek targyilagos, objektiv ismertetése tablazatok, abrdk, diagramok, képek segitségével, a
modszertani fejezetben bemutatott eszkozokkel.

Terjedelme: 5-10 oldal

6. Eredmények elemzése, megbeszélése

A diplomamunkéit az értékelés zarja le. A feldolgozott téméhoz kapcsolodd megéllapitasok,
kovetkeztetések és a hipotézisek vizsgalata — tematikus sorrendben — ebben a fejezetben torténik. Ebben
a fejezeten torténik a kapott sajat eredmények Osszevetése a 2. fejezetben leirt szakmai elvekkel,
szakirodalmi adatokkal és vizsgalatokkal. Amennyiben a hallgatd nem sajat kutatast kidolgozasat végzi,
a munka érdemi része ebben a fejezetben csucsosodik ki.

Terjedelme: 3-7 oldal

7. Kovetkeztetések és javaslatok

A jelolt a kapott eredményeket atlathato formaban 6sszegzi. A vizsgalat eredményeként megallapitdsokat
tesz, kovetkeztetéseket von le és szakmai megoldasi javaslatokat tesz.

Terjedelme: 2-3 oldal

Osszefoglalds/Absztrakt (szamozas nélkiil)
Magyar €s a nyelvvizsganak megfeleld idegen nyelvii cimmel ellatott tomor, rovid kivonata/dsszegzése a
diplomamunkanak, melyet a kulcsszavak ismertetése zar (min. 3 darab).
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Az absztrakt bemutatja a diplomamunka témajanak fontossagat, aktualitasat (Bevezetés), céljat
(Célkitiizés), a vizsgalat modszereit (Anyag és modszer), az eredményeket (Eredmények) és a
kovetkeztetéseket, javaslatokat (Kovetkeztetések, javaslatok). Terjedelme maximalisan 250-300 szo.

Irodalomjegyzék (szamozas nélkiil)

Mellékletek (szamozas nélkiil)

a) Feladatkiiro lap (tartalmi elemei: hallgatoneve, szak, szakirany, tagozat, Neptun-kod,
diplomamunka téma, diplomamunka tipusa: dolgozat-tipusu diplomamunka, belsé ¢és kiilsé
konzulens neve ¢s alairasa, tanszékvezetd neve €s alairasa)

b) Konzultacioés lap (TVSZ 7. sz. melléklet)

c) Plagium nyilatkozat (TVSZ 18. sz. melléklet)

d) Nyilatkozat a hallgaté 6nall6 munkajar6l dolgozat-tipusu diplomamunka esetén (TVSZ 20. sz.
melléklet).

A bekotés sorrendje

A fekete miiborkotésii kiilsd boriton, arany szinii feliratokkal a lap kézepén a DIPLOMAMUNKA sz0, a
lap aljan jobbra zartan a hallgat6 neve, alatta az évszam szerepel.

1. Adatlap

A lap tetején balra zartan az intézmény neve: Széchenyi Istvan Egyetem, Egészség- és Sporttudomanyi
Kar, adott szaknak megfelelo Tanszék

A lap kozepén kozépre igazitva: a diplomamunka cime

A lap alsé részén jobbra zartan: a szerz6 neve, ala szak, szakirdny megnevezése (értelemszertien)
o Egészségpszichologia mesterszak

o Egészségiigyi menedzser mesterszak
e Sziilésznd mesterszak
e Sziilészeti-ndgyogyaszati szonografia mesterszak
A lap also részén balra zartan: belso és kiilsé konzulens neve
A lap aljan kozépre zartan: Gyor, ala a diplomamunka készitésének az éve
2. Tartalomjegyzék
3. Erdemi szoveges rész fejezetei

(Bevezetés; Szakirodalmi hattér; Célkitlizések, hipotézisek; Anyag és modszer; Eredmények bemutatasa;
Eredmények elemzése, megbeszélése; Kovetkeztetések és javaslatok)

4. Osszefoglalas / Absztrakt

5. Irodalomjegyzék

6. Mellékletek

A diplomamunka szerkezete legyen megfelelden tagolt, a f6 fejezetek mellett nem célszerii til sok
alfejezetet alkalmazni. 5
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A szoveg legyen a jelolt eredeti munkaja. Jelezni kell, hogy melyek azok a részek, amely forrasmunkak
felhasznalasan alapulnak. A kiilon ldbjegyzetek alkalmazésat keriilni kell.

A diplomamunka készitése soran térekedni kell a magyar nyelvhelyesség szabalyainak betartasara és az
egészségiigyi szaknyelv megfeleld terminusainak hasznalatara.

A diplomamunka egységes legyen a latin nyelv hasznalata, vagy fonetikus vagy a latin helyesiras
szabdlyai szerinti irasmod.

Az altalanosan nem ismert szakkifejezések, roviditések definidlasa, jelmagyardzata sziikséges.
(tartalomjegyzék utani oldalon, fejezetszam nélkiil)

Irodalomjegyzék

A diplomamunkat irodalomjegyzékkel és forrashivatkozassal kell ellatni.

Az irodalomjegyzék tételei a szoveges részben valo eléfordulas sorrendje és ne betiirend alapjan kovessék
egymast.

Az irodalomjegyz¢ék minden elemére hivatkozni kell a megfeleld hely(ek)en a szovegben.

A hivatkozas zardjelben az irodalomjegyzék szamaval torténik, példaul (4) vagy (4,11,16).
Haromnal tobb szerzd esetében magyar kozlemény hivatkozasakor ,,és mtsai”, idegen nyelvii kozlemény
hivatkozasakor ,,et al.” szerepel.

A hivatkozasok forrdsanak megadasakor a kovetkezd stilus alkalmazhatd (példak tobbszerzds konyv,
szaklap, szakkonyv, folyodirat esetén)

APA! stilus

Forrds Hivatkozds stilusa
Teljes konyv, konyvfejezet

Fonyo, Attila. (2011). Az orvosi élettan tankonyve. Budapest:
Medicina, old.: 72-77.

Potter, P.A., Perry, A (1996). Az dpolas elméleti és gyakorlati
alapjai. Budapest: Medicina, old.:451-465.

Zalai, K., Kiss, I., Kelemen, T. (1999). A 100 éves Aspirin.
Orvosi Hetilap, 140, old. 867-872.

Smith, L. A., Hower, K., Kielland, H. (2006). Advancing the
agenda for home healthcare quality. Am J Critical Care, 45, 425-

Folyoiratcikk (1-7 szerzd)

Folydiratcikk (7-nél tobb szerzo)

435.

Online elérhetd forras Kozponti Statisztikai Hivatal (KSH). Az egészségligyi ellatéas
fobb adatai (1960-2020). Forras:
https://www.ksh.hu/stadat_files/ege/hu/ege0001.html; (Letoltve:
2025.04.14.)

Egyetemi jegyzet Varga T. Egészségbiztositas (egyetemi jegyzet). Szegedi
Tudoményegyetem Gazdasagtudomanyi Kar, Szeged, 2004. pp.
98-124.

1 APA: American Psychological Association 6
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Doktori értekezés Nagy G. A csecsemdbantalmazas primer prevencidja. PhD
értekezés. Széchenyi Istvan Egyetem Multidiszciplinaris Doktori
Iskola, Gyér, 2022. pp 99-110.

Jogszabaly 1997. évi XXXI. torvény a gyermekek védelmérdl és a gyamiigy
igazgatasrol. Forras:
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=99700031.tv;  (Letoltve:
2025.04.14.)

Mellékletek

A mellékletben a diplomamunkat kiegészitd illusztraciok, egyes tovabbi részleteket bemutatd anyagok
vagy nagyobb méretii tablazatok, diagramok, abrdk szerepelhetnek a szOvegben torténd hivatkozas
sorrendjében, romai szamokkal jelolve (pl.: VII. melléklet).

Kutatasi engedély (sziikség szerint be lehet rakni a diplomamunkaba).
Kotelezo elemei a mellékletnek:

¢ Feladatkiiro lap —eredeti alairt példanyt kotelezd bekdttetni a dolgozatba (tartalmi elemei: hallgatoneve,
szak, szakirany, tagozat, Neptun-kod, diplomamunka téma, diplomamunka tipusa: dolgozat-tipusu
diplomamunka, bels6 és kiilsé konzulens neve és alairasa, tanszékvezetd neve és alairasa).

e Konzultaciés lap (TVSZ 7. sz. melléklet — kotelezd eredeti aldirt példanyban kell bekotni a
diplomamunkéba).

e Plagium nyilatkozat (TVSZ 18. sz. melléklet — kotelezd eredeti alairt példanyban kell bekdtni a
diplomamunkaba).

e Nyilatkozat a hallgaté onall6 munkajarél ,,dolgozat-tipusi” diplomamunka esetén (TVSZ 20. sz.
melléklet — kotelezo eredeti alairt példanyban kell bekétni a diplomamunkaba).

Abrak és tablazatok

A dolgozatban hivatkozott és sajat készitésli abrakat arab szammal sorszdmozott &braaldirassal, a
tablazatokat romai szammal sorszdmozott abraalairassal kell ellatni. A sorszamozas folyamatos legyen.

Amennyiben az abrak €s tablazatok egyiittes szdma meghaladja a tizen6tot, az irodalomjegyzék utan abra
¢és tablazatjegyzék helyezendd el. Amennyiben az abrdk szdma nem indokolja, ettdl fliggetleniil a
diplomamunkat készit6 hallgato donthet ugy, hogy az attekintést segitd jegyzéket dolgozatiban
megjeleniti.

A szabalyzat a modositasokkal egységes szerkezetben 2025. mdjus 0L. napjan lép hatdlyba.

Dr. Somogyi Angéla PhD
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